
Runde Topflappen mit Aufhänger
In der Küche sind gute Topflappen unentbehrlich. Wir brauchen sie, um heiße Ofengerichte  

sicher auf den Tisch zu bekommen. Passend zu unserem Sonderheft „Das Beste aus dem Ofen“ 
haben wir daher eine Anleitung für stabile und leicht zu häkelnde Topflappen konzipiert. 

Häkelanleitung
zur S. 31, Sonderausgabe „Das Beste aus dem Ofen“

Ideal für Anfänger!

Material für 1 Paar Topflappen  
Ø ca. 18–19 cm�
	• �2 Knäuel Häkelgarn für Topflappen  
à 50 g (ca. 85 m Lauflänge, 8-fach,  
100 % Baumwolle). Unsere Topflappen sind 
mit „Tonja Schulgarn“ von Rellana gehäkelt. 

	• �Häkelnadel passend zur Garnstärke  
(z. B. 3 mm; s. Tipp 1 nächste Seite) 

	• Schere
	• Stopfnadel zum Vernähen der Fäden
	• optional: Sicherheitsnadel als Markierungshilfe

Das richtige Garn  
Topflappen sollten hübsch aus-
sehen, für ihren Zweck aber auch 
dienlich sein. Die Auswahl des 
Garns ist hierbei entscheidend: 
Es sollte zu 100 % aus Baumwolle 
bestehen, die hitzebeständig 
und bei 60 °C waschbar ist. Damit 
die gehäkelten Topflappen be-
sonders stabil und dicht werden, 
eignet sich 8-faches Baumwoll-
garn am besten.
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Noch nie oder lange nicht 
mehr gehäkelt? 

1. RUNDE MIT FADENRING  
Fadenring anfertigen (s. Tipp oben) und in Fadenring 12 ganze Stäb-
chen häkeln (s. Tipp 2). Am kurzen Fadenende ziehen, sodass sich 
der Fadenring zusammenzieht und das Loch in der Mitte des Topf-
lappens schließt. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

2. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. In jedes Stäbchen der vorheri-
gen Runde 2 Stäbchen häkeln. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäb- 
chen schließen. 

3. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgt 1 einzelnes Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

4. RUNDE
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 2 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen. 

5. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 3 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

6. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 4 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

7. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 5 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

8. RUNDE 
Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 6 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen.

9. RUNDE (s. Tipp 3)

Runde mit 3 Luftmaschen beginnen. Das erste Stäbchen wird ver-
doppelt. Dann folgen 7 einzelne Stäbchen. Runde in diesem Rhyth-
mus fortfahren. Runde mit Kettmasche ins 1. Stäbchen schließen. 

AUFHÄNGER 
17 Luftmaschen häkeln und Topflappen nach links umdrehen  
(s. Tipp 4). Unten ins erste Stäbchen einstechen und mit Kettmasche 
fixieren. Topflappen erneut nach links umdrehen und auf jede Luft-
masche eine feste Masche setzen. Nach der letzten festen Masche 
nah am Aufhänger in Topflappen einstechen und mit einer festen 
Masche fixieren. Faden abschneiden, durchziehen und vernähen.

 

So gehts: 

Unser Topflappen ist ein-
fach zu häkeln. Folgen-
des sollten Sie können:

	• Fadenring
	• Luftmasche
	• feste Masche
	• Stäbchen
	• Kettmasche

Meistens genügt ein 
kurzes Video, z. B. über 
YouTube, um sich die 
Grundtechniken des 
Häkelns wieder oder 
vielleicht auch ganz neu 
anzueignen.

1. Wenn auf der Garnbanderole zwei Nadelstärken angege-
ben sind (z. B. 3,0–3,5), verwenden Sie lieber die Häkelnadel 
mit der geringen Stärke. Die Topflappen werden dadurch 
enger und stabiler.

2. Markieren Sie das erste Stäbchen einer Runde mit einer  
Sicherheitsnadel, so können Sie es leicht erkennen.

3. Wir haben unsere Topflappen mit 9 Runden gehäkelt. So 
sind sie groß genug, um Bleche und Formen sicher zu greifen, 
aber auch nicht so groß, dass sie ins Essen ragen. Die endgül-

tige Größe der Topflappen hängt auch davon ab, ob Sie eher 
eng oder locker häkeln. Wer mag, kann noch eine 10. Runde  
häkeln. Übrigens: Mit dem ersten Waschgang werden die 
Topflappen erfahrungsgemäß noch etwas kleiner und kom-
pakter. 

4. Damit Nadel und Faden nach dem Drehen des Topflappens 
so liegen, wie sie zum Weiterhäkeln benötigt werden, lassen 
Sie den Faden beim Drehen am besten über den Finger ge-
wickelt und die Nadel in der Schlaufe.

Häkel-Tipps 
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Extra-Tipp: 
Übrigens: Die tollen, selbst-
gemachten Topflappen sind 
auch eine prima Geschenk-
idee für Ihre Liebsten, z. B.  
gemeinsam mit unserem 
hochwertigen Sonderheft 
„Das Beste aus dem Ofen“.
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Einfach genial
Schwäbische Fladen (Dinnete) mit Birnen und Walnüssen, S. 52 
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aus dem Ofe nDas Beste

Vegetarische Lieblingsrezepte für jeden Tag!

... oh, wie  
das duftet!

 
Freuen Sie sich auf:

• leckere Aufläufe, Lasagnen & Gratins  

• köstliche Pizzen & Flammkuchen  

• feine Quiches, Tartes & Zwiebelkuchen  

• deftiges Ofengemüse • süßes Ofenglück  

• Brote & Brötchen • & vieles mehr

Jetzt bestellen!

Ein Modell – viele Varianten 

Retro 1

Peppig

Streifen Mix

Einfach Grün

Farbrand

Retro 2

Mix Meliert

Gestreift

Wenn Sie mit zwei Farben schmale Strei-
fen häkeln (wie beim Modell „Gestreift“), 
schneiden Sie nach dem Streifen den 
Faden der Wolle nicht ab. Lassen Sie ihn 
hängen, wechseln Sie auf die neue Farbe  
und ziehen Sie die erste Farbe beim er-
neuten Wechsel einfach nach oben und 
häkeln damit weiter. 

Tipp 

& 

Alle Modelle sind mit dem Garn „Tonja“ von Rellana gehäkelt. Wenn 
Sie diese Modelle nachhäkeln möchten, finden Sie die Farbnummern 
am rechten Rand der kleinen Fotos. www.rellana.de

Tonja 311, 319
Tonja 324, 335

Tonja 335, Tonja color 435 

Tonja 314, 310
Tonja 330, Tonja color 421

Tonja 337, 335, 
Tonja color 435

Tonja 305, 338
Tonja 322, 338
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